
 

 

 

 

 

 

Nieuwsbrief 15 - 22 mei 2026 

 

 
 
Kerkdiensten 

Zondag 17 mei 9.30 uur pastor Nabor Langstraat, Rijswijk 
Collecten: 1. PKN Missionair Nederland 2. Kerk 

 
Komende diensten 
Zondag 24 mei 11.00 uur oecumenische Pinksterviering in het Hofpark 

Zondag 31 mei 9.30 uur dr. Otto Kroesen, Delft 
 

Bij de dienst van 17 mei 

Thema: Alles wat van Mij is, is van Jou; Alles van Jou is, is van Mij 
Een brief schrijven aan God… Wat zou je dan zeggen? 

Zou je schrijven over je dankbaarheid en blijdschap of zou je weleens je verdriet willen 
delen, je angsten of je boosheid?  
Geloven is namelijk niet gemakkelijk. Soms blijven we verweesd achter en zoeken we 

naar Gods wil in ons leven. 
We lezen zondag het hogepriesterlijke gebed van Jezus, een gesproken brief zou je 

kunnen zeggen, een intiem gebed tussen Hem en Zijn Vader. 
Wat betekent Zijn bidden voor ons? Dit alles lezen en horen we op Wezenzondag, de 
zondag tussen Hemelvaart en Pinksteren. 

Van harte welkom! 
Pastor Nabor Langstraat 

 

Van de Diaconie  

1e Collecte Missionair werk Zondag 17 mei 2026 

Jongeren en geloof: online verbinden  

Jongeren zijn dagelijks uren actief op sociale media. Wil je hen 
bereiken met een boodschap van geloof, hoop en liefde? Dan 
moet je daar zijn! Daarom werkt de Protestantse Kerk samen met 
christelijke online platforms, waar jongeren inspirerende video’s 
en verdiepende content vinden. Maar het blijft niet bij online. Ze 
worden ook aangemoedigd om elkaar in het echte leven te 
ontmoeten en samen het geloof te ontdekken. Via social media 
krijgen ze hiervoor volop ideeën en inspiratie aangereikt. 

Dit is een eigentijdse manier om jongeren dagelijks te bereiken en 
daarom een waardevol collectedoel dat we van harte aanbevelen! 

 



 

 

 

 

 

De 2e collecte is voor onze kerk de Lichtbron. 

Geef uw bijdrage in de mandjes in de kerk of QR code, of overmaken op de bekende rekeningnummers 
van de diaconie of de kerk. 

Help je mee om deze collectes tot een succes te maken? Bedankt! 

 

 

 

Uitdeelavond Kringloopwinkel 
Woensdagavond 13 mei heeft de Kringloopwinkel Wateringen-Kwintsheul  haar 
jaarlijkse uitdeelavond gehouden. 

De Wateringse kerken hebben verschillende goede doelen aangedragen en de 
vertegenwoordigers van deze doelen kregen een cheque uitgereikt. 

De vertegenwoordigers mochten kort iets vertellen over hun doel en waarvoor het geld 
gebruikt zal worden.  Goede werken ver weg, maar ook veel plaatselijke doelen. 
 

Vanuit de Lichtbron hebben onderstaande doelen ieder 2500,- gekregen. 
• Pauluskerk in Rotterdam 

• Stichting Avavieren in ’s Gravenzande 
• Cure ADOA Foundation in Kwintsheul. 
 

Wij willen bij deze nogmaals de vrijwilligers van de kringloopwinkel bedanken voor het 
mooie bedrag dat ze hebben opgehaald en die we als Diaconie aan deze goede doelen 

konden besteden. 
Neemt u eens een kijkje op de nieuwe website van de kringloopwinkel: 
https://kringloopwateringenkwintsheul.nl/ 

Diaconie, Ellen Ouwehand 
 

Zing, vecht, huil, bid, werk, lach en bewonder 
Misschien kent u het lied nog, ooit door Ramses Shaffy gezongen. 

Werkwoorden, voor ieder persoonlijk op momenten herkenbaar. 
De woorden roepen gevoelens op en kunnen aanzetten tot actie. Kern is er niet 
alleen voor te staan, doe het samen. 

Ergens op internet las ik een link met het boek prediker.  
Momenten van leven, er is een tijd voor.. 

Joki Harms maakte over de werkwoorden schilderijen. 
Vanaf as zondag hangen ze aan de wand in onze kerk. 
Namens taakgroep Eredienst, Ed 
 
 
 

https://kringloopwateringenkwintsheul.nl/


 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 

Om over na te denken 

Een gedicht van Ronald Lammers - /https://dagelijksebroodkruimels.nl/ 
 

 

 

Ik geef je Mijn Geest Ik geef je Mijn vrede. Ik reik jou Mijn hand. 

Ik geef je Mijn sterkte. Door Mij houd je stand. 
Ik geef je genade, een teken van trouw. 

Ik ben als een Vader. Ik ben er voor jou. 

Ik geef je Mijn blijdschap. Ik geef je Mijn kracht. 
Ik geef je Mijn uitzicht, het licht in de nacht. 

Ik geef je Mijn warmte, een vuur in de kou. 
Ik geef je Mijn liefde. Ik ben er voor jou. 

Ik geef je Mijn toekomst. Ik geef je Mijn troost. 
Want Ik zal beschermen wat zwak is en broos. 

Ik geef je Mijn stilte die nimmer benauwt. 
In Mij mag je rusten. Ik ben er voor jou. 

Ik geef je Mijn vriendschap. Een arm om je heen. 

Ik geef je Mijn Woord. Je bent nooit meer alleen. 
Ik geef je Mijn leven, omdat Ik van je hou. 

Ik geef je Mijn Geest, want Ik ben er voor jou. 

 



 

 

Al je vragen en zorgen vinden rust in Mij. 

Dus wees maar geborgen, Ik sta aan je zij. 
‘k Heb alles gegeven , wat jij niet verdient. 

Ik wil in jou leven, want Ik ben jouw Vriend. 

God geeft ons Zijn Heilige Geest, de Trooster. Hij zal met ons zijn tot in eeuwigheid. 
Goede Pinkstertijd toegewenst.  

Ditte Mostert-Bok 
 
Meeleven 

Onze gedachten en gebeden gaan ook uit naar andere zieken, lichamelijk en mentaal, 
en mensen die leven met een beperking. (DMB) 

 
Gesprekskring 
Ik ben vergeten de gesprekskring van afgelopen keer aan te kondigen. We hebben 

nagedacht en gesproken over het bewogen leven van Sara. Wat heeft ze een eindeloos 
geduld moeten hebben, toen die belofte maar niet vervuld werd. En wat veroorzaakte 

haar eigen oplossing door een gebrek aan vertrouwen een narigheid. En toch eindigde 
het verhaal vrolijk, toen op hoge leeftijd het onmogelijke gebeurde en Izaäk geboren 
werd. Zijn naam betekent: Lach.  

Op dinsdag 16 juni sluiten we het seizoen af met het bespreken van nog een andere 
vrouw uit de Bijbel. We beginnen om 10 uur. Hartelijk welkom!  

Ditte Mostert-Bok 
 
Bezoek 

Gelukkig bellen mensen mij om voor henzelf een bezoek te vragen. Maar lang niet 
iedereen vindt dat gemakkelijk. Als u zo iemand weet, mag u me altijd even hinten. 

Fijn dat dit al regelmatig gebeurt. Dan neem ik contact op, om te horen of een bezoek 
inderdaad op prijs gesteld wordt. De komende weken sta ik even op non actief in 

verband met studieverlof en vakantie.  
Ditte Mostert-Bok 
 

 
Gemeenteavond 21 mei  

Namens de kerkenraad wil ik u allen hartelijk uitnodigen voor de gemeenteavond op 21 
mei aanstaande, aanvang 19.30 uur. Tijdens de avond worden de financiële stukken 
besproken en brengen we u op de hoogte van de stand van zaken met betrekking tot 

de toekomst van De Lichtbron. Ook willen wij met u van gedachten wisselen over de 
zomerdiensten samen met Honselersdijk.  

Namens de kerkenraad,  
Geert Schippers, scriba 

 

Wateringen viert Pinksteren in de open lucht 

De gezamenlijke kerken van Wateringen en Kwintsheul vieren 
Pinksteren in het Hofpark in Wateringen. We ontsteken het 
pinkstervuur en er is dit jaar veel zang en muziek. Een band, een 

jongerenkoor, een kinderkoor en met elkaar zingen we ook 
Pinksterliederen die dit geboortefeest van de Christenen samen 

vieren. 
Het thema is Feest van de Geest! 
Na de dienst ontmoeten we elkaar bij een kopje koffie/thee, fris met wat lekkers. 

Welkom op zondag 24 mei 11.00 uur in het Hofpark in Wateringen 
 

 



 

 

 
 

 

Agenda 
21 mei 19.30 uur gemeenteavond in De Lichtbron 
16 juni 10.00 uur Gesprekskring in De Lichtbron 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
Protestantse gemeente De Lichtbron, algemene informatie 

Voorganger/pastor: Ditte Mostert-Bok, pastor@protestantsekerk-delichtbron.nl, 
telefoon 06 19960369. 
Scriba: Geert Schippers en Bert Bosker, scriba@protestantsekerk-delichtbron.nl 

Website: www.protestantsekerk-delichtbron.nl 
Uw kopij a.u.b. in Word inleveren op donderdag vóór 12.00 uur via 

nieuwsbriefdelichtbron@gmail.com. 
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